
 

 
 بهترین وب سایت جشنواره وب ایران به انتخاب مردم                                                        تخصصی ترجمه بازار                               ترجمه خدمات مرکز 

 

1 
 

 

 
 خدمات ترجمه تخصصی ترجمه بازارمرکز 

 

 نام مشتری

 --- نمونه ترجمه مقاله رشته

 

 

 

 ترجمه شماره پروژه

 نمونه ترجمه

 

 

 
 ☒ترجمه مقاله 

 
 ☐ترجمه کتاب 
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 ارتقا موجب که زندگی سبک راهنمای و مغزی سکته خطر مقیاس از استفاده

 .شود می مغزی سکته خطر عوامل کاهش و سالم زندگی سبک

 چکیده

 ارتقا در( M-SRSguide) زندگی سبک و مغزی سکته خطر مقیاس تأثیر تعیین مطالعه این از هدف: اهداف

  .است بوده خطر معرض در افراد در سکته خطر عوامل کاهش و سالم زندگی سبک

 قابل جمعیت. بود آزمون پس و آزمون پیش کنترل گروه دو روی به بالینی آزمایش یک تحقیق این: ها روش

 22(. اندونزی ، شرقی و غربی کالیمانتان استان) هستند جامعه در مغزی سکته معرض در افراد دسترسی،

 روش. کردند شرکت مطالعه این در شده کنترل گروه در کننده شرکت 22 و تصادفی گروه در کننده شرکت

 و تصادفی گروه به را نمونه تصادفی بلوک طرح یک از استفاده با ما. بود منظم تصادفی صورت به گیری نمونه

 راهنما کتابچه از شده کنترل گروه. کردند استفاده M-SRSguide از مداخله گروه. دهیم می اختصاص کنترل

 سکته خطر عوامل و سالم زندگی سبک گیری اندازه. کردند استفاده مغزی سکته خطر از خود ارزیابی برای

 .شد انجام آزمایش از بعد ماه شش و قبل مغزی

 داری معنی تفاوت آزمایش از بعد گروه دو بین مغزی سکته خطر عوامل و سالم زندگی سبک بین: نتایج

 رژیم افزایش تصادفی، گروه در سالم زندگی سبک ارزیابی موارد تحلیل و تجزیه(. P> 0.05) نداشت وجود

 .داد نشان را M-SRSguide از استفاده از پس استرس کنترل و فعالیت الگوی ، سالم غذایی های

 ... در صفحه بعدی آمده است )انگلیسی( متن اصلی
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